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1. Objetivos
1) Compreender, elaborar e analisar projetos de água fria, água quente, sistemas

de prevenção e combate a incêndio (SPCI), esgoto sanitário, águas pluviais, gás, ar
condicionado e instalações elétricas de baixa tensão.

2) Fornecer ao aluno uma visão sistêmica das instalações prediais de
edificações; e

3) Desenvolver no aluno a concepção, compatibilização e o dimensionamento de
instalações prediais, enfatizando requisitos de segurança, funcionalidade, sustentabilidade
(aquecimento solar, aproveitamento de águas pluviais, reúso, sistemas fotovoltaicos conectados
à rede) e economia na execução, operação e conservação.

2. Ementa

Compatibilização entre projetos. Conservação e uso racional de água em edificações. Noções
sobre construções bioclimáticas. Dimensionamento de instalações prediais de água fria e água
quente (incluindo aquecimento solar), sistema de prevenção e combate a incêndio, esgoto
sanitário, reuso de águas cinzas e aproveitamento de águas pluviais. Circuitos elétricos
monofásicos e trifásicos. Transformadores monofásicos e trifásicos. Motores monofásicos e
trifásicos. Diagramas elétricos, proteção, aterramento e fundamentos de sistemas de
proteção contra descargas atmosféricas. Dimensionamento de instalações elétricas prediais.
Luminotécnica. Instalações prediais de gases combustíveis (GLP - Gás Liquefeito de Petróleo
e Gás Natural - GN). Materiais empregados nas instalações. Condicionamento de ar:
finalidade, carga térmica,sistemas de condicionamento, equipamentos, condução e distribuição
de ar, equipamento auxiliar, tubulações, torre de arrefecimento, sistemas de comando e
controle.



Carga horária semanal:
Teoria: 4; Exercício: 0; Laboratório/Projeto: 2; Extra-classe (estimativa): 3 Requisito: EDI-64e
HID-32.
Disciplina (obrigatória) oferecida ao: 4o ano (2o semestre)

Docente Responsável (teoria/projeto):

Professor Marcio A S Pimentel – Cel Eng R1 - PhD - http://lattes.cnpq.br/8588736931625034

3. Avaliação

 A avaliação abrangerá provas bimestrais individuais (aplicadas por módulo),
relatórios de etapas de projeto (em dois grupos), relatórios de experimentos
eletrotécnicos (em dois grupos), questionários teste (em dois grupos) e Prática
Laboratorial Experimental de motores (em dois grupos). As etapas deverão adotar
projetos dos alojamentos dos alunos (plantas distintas para cada grupo devidamente
disponibilizadas) ou planta própria previamente elaborada pelo grupo. A planta
residencial selecionada pelo grupo servirá de base para a elaboração de quatro etapas: 1 -
Água Fria; 2 - Água Quente; 3 - Água Pluvial e Esgoto Sanitário; e 4 - Elétrica. As
plantas deverão ser locadas na(s) cidade(s) adotada(s), indicando os azimutes das fachadas.
Os questionários-teste (QT) devem ser preenchidos individualmente. No envio dos
formulários de resolução das provas, será informado se a questão está errada ou não. Cada
aluno terá direito a enviar até três formulários por prova, considerando-se o formulário
final como o que será efetivamente corrigido.

 1º bimestre – 4 Provas individuais ao término de cada módulo (água fria: 15%, água
quente: 15%, sistema de prevenção e combate a incêndio: 15%; águas pluviais: 15%); 02
relatórios em grupo: 1 (RP-1) - Etapas críticas de estudo preliminar de água fria (20%);
2 (RP-2) - Etapas críticas de estudo preliminar de água quente (20%). Os Questionários
teste 1 a 25 poderão ser discutidos nos grandes grupos e servirão para registro e para
direcionamento das aulas presenciais.

 2º bimestre – 3 Provas individuais (Esgoto Sanitário e Circuitos elétricos monofásicos:
20%, Circuitos elétricos trifásicos: 20%, Instalações elétricas, gás e ar condicionado:
20%); 04 relatórios em grupo: 1 (Etapa 3) - Etapas críticas de estudo preliminar de
esgoto sanitário e águas pluviais (10%); 2 (RE-1) - relatório téorico da Prática de
Circuitos elétricos monofásicos (10%), 3 (RE-2) - relatório téorico da Prática de
Circuitos elétricos trifásicos (10%); 4 (Etapa 4) - Etapas críticas de estudo preliminar de
instalações elétricas; relatório téorico da Prática de Circuitos elétricos trifásicos (10%).
A presença nos laboratórios para as práticas laboratoriais é obrigatória, havendo
penalização de 50% da nota em caso de ausência caso haja a entrega do Relatório. Os
Questionários teste 26 a 44 poderão ser discutidos nos grandes grupos e servirão para
registro e para direcionamento das aulas presenciais.

 Exame:
1) Prova individual presencial com consulta (EXAME - 70%);
2) Prática experimental laboratorial em grupo (PELG - 30%) abrangendo a entrega de
relatório da prática de Motores monofásicos, trifásicos, Dispositivos de comando de
motores trifásicos e Motor monofásico. A presença no laboratório é obrigatória.

http://www.civil.ita.br/graduacao/disciplinas/?Which=HID-32
http://lattes.cnpq.br/8588736931625034


4. Metodologia de Ensino

Aula expositiva (AE), Vídeo aulas (VA), Salas de aula invertidas (SAI), Práticas experimentais
em Laboratório (PEL), Questionários teste avaliados obrigatórios para Salas de aula invertidas
(QT), Resolução orientada de exercícios (ROE), Acompanhamento e Revisão de Projetos (ARP)
e Apresentação do Estudo Preliminar (AEP).
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ABNT NBR 12483 – Chuveiros elétricos - Requisitos gerais, 2015.
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gerais, 2015

ABNT NBR 15857 – Válvula de descarga para limpeza de bacias sanitárias - Requisitos e

métodos de ensaio, 2011
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https://www.abntcatalogo.com.br/norma.aspx?ID=88325
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https://www.abntcatalogo.com.br/norma.aspx?ID=693
https://www.abntcatalogo.com.br/norma.aspx?ID=195568


ABNT – NBR 16401-2 – Instalações de ar-condicionado – Sistemas centrais e unitários.

Parte 2: Parâmetros de conforto térmico, 2008.

ABNT – NBR 16401-3 – Instalações de ar-condicionado – Sistemas centrais e unitários. Parte
3: Qualidade do ar interior, 2008.

6. Plano de Aulas

Aula
(AEV, SAI, PEL, ROE,

AT, QT)
Minuta Semana

AE Apresentação do curso. 1

VA Ambientação do projeto, Conservação e uso racional deágua,
Noções sobre construções bioclimáticas. 1

VA, SAI, ROE, ARP, QT

(Aulas 1 - 4)

Etapas de projeto, Água fria - Normas principais aplicáveis,
Entrada / medição, Sistemas de Abastecimento de Água e Rede
Predial de Distribuição (Introdução e barriletes); Água fria -
Elementos da rede predial de distribuição e Conceitos básicos
de hidráulica.

1

VA, SAI, ROE, QT
(Aulas 5 - 8)

Água Fria - Dimensionamento - Água Fria - Partes 1 a 4 e
Materiais, Exercício de Rede de distribuição interna. 2

P1.1 Prova de Água Fria 2-3

VA, SAI, ROE, ARP, QT
(Aulas 9 - 12)

Água Quente - Classificação, Sistemas de aquecimento solar,
Medição individualizada e Recirculação; Seleção do Sistema de
aquecimento, Projeto e dimensionamento de Sistema de
aquecimento solar.

3

RP-1 Etapa Água fria 1-5

VA, SAI, ROE, ARP, QT

(Aulas 13 - 17)

Água Quente - Materiais; SPCI - Medidas de SegurançaContra
Incêndio – Introdução, conceitos básicos, elementos,
enquadramento e critérios de projeto para hidrantes e
mangotinhos; Sistemas de Chuveiros Automáticos e Materiais
(Parte 1).

4

P1.2 Prova de Água Quente 4-5

RP-2 Etapa Água quente 3-8

VA, SAI, ROE, QT

(Aulas 18 - 21)

SPCI - Sistemas de Chuveiros Automáticos e Materiais (Parte
2).; Águas Pluviais – Elementos, Definições, Materiais, Projeto
/ Dimensionamento de Águas Pluviais (Partes 1 e 2) e
Aproveitamento de Águas Pluviais (Parte 1 e Parte 2)

5



Aula
(AEV, SAI, PEL, ROE,

AT, QT)
Minuta Semana

P1.3 Prova de SPCI 5-6

VA, SAI, ROE, ARP, QT
(Aulas 22 - 25)

Aproveitamento de Águas Pluviais (Parte 3), EsgotoSanitário –
Elementos, Projeto / Dimensionamento (Partes 1 e 2)

6

P1.4 Prova de Águas Pluviais 6-7

ROE Acompanhamento, revisão e devolutiva de projetos e
exercícios.

7 - 8

SEMANINHA

VA, SAI, ROE, ARP, QT

(Aulas 26 - 29)

Esgoto Sanitário - Projeto/Dimensionamento (Parte 3) e
Materiais, Inst. Elétricas - Circuitos Elétricos Monofásicos e
Circuitos Elétricos trifásicos - Parte 1, Interruptores, Tomadas e
Diagrama Unifilar.

1

P2.1 Prova de Esgoto Sanitário e Circuitos Elétr. Monofásicos 1-2

RE-1 Circuitos elétricos monofásicos (Capítulo 7) 2-3

VA, SAI, ROE, QT

(Aulas 30 - 33)

Inst. Elétricas - Diagrama Unifilar-Exercícios,posicionamento e
divisão dos circuitos, luminotécnica, Circuitos Elétricos
Trifásicos – Parte II, Corrente (Nominal, Projeto, condutor
neutro e do condutor terra) e Demanda de Projeto, Condutores
– Características Gerais e Dimensionamento pelo Critério da
Capacidade da Corrente.

2

P2.2 Prova de Circuitos Elétr. Trifásicos 2-3

VA, SAI, ROE, QT

(Aulas 34 - 37)

Inst. Elétricas - Dimensionamento de Condutos peloCritério da
Queda de Tensão e dimensionamento de eletrodutos;
Dispositivos de Proteção Convencionais (Seccionadora,
Fusíveis, Disjuntores Termomagnéticos, Dispositivo a corrente
diferencial residual - DDR, Dispositivo de Proteção Contra
Surtos - DPS); Transitório térmico, Temperatura máxima de
sobrecarga, Proteção de condutores contra Sobrecarga;
Transitório térmico rápido, Temperatura limite decurto-circuito,
Proteção de condutores contra curtos- circuitos e Proteção
contra choques elétricos por seccionamento automático.

3

RP-3 Etapa AP e ES (Entrega obrigatória) 1-5

RE-2 Circuitos elétricos trifásicos (Capítulo 8) 3-4



Aula
(AEV, SAI, PEL, ROE,

AT, QT)
Minuta Semana

VA, SAI, QT

(Aulas 38 - 40)

Inst. Elétricas - Seletividade e aterramento; Proteção Contra
Descargas Atmosféricas (SPDA e MPS) e Motores (Introdução,
dispositivos de partida).

4

VA, SAI, ROE
(Aulas 41 - 42) Inst. Elétricas - Sistemas fotovoltaicos. 5

VA, SAI, ROE, QT
(Aulas 43 e 44) Gás. 5

VA, SAI, ROE, QT

(Aulas 45 e 46)
Inst. Mecânicas - Ar condicionado. 6

P2.3 Prova de Instalações elétricas, gás e ar condicionado 6-7

ROE Acompanhamento, revisão e devolutiva de projetos e
exercícios.

7 - 8

Relatório PEL Exame 1a sem.

Prova Exame 2a sem.
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